
PERCORSO FORMATIVO PER CAREGIVER 
SUPPORTO, COMPETENZE E DIGNITA’ NELLA CURA DOMICILIARE

Un ciclo di incontri dedicato a chi assiste una persona cara, per offrire strumenti pratici, supporto
psicologico e informazioni sui servizi del territorio.

CALENDARIO DEGLI INCONTRI
1. WEBINAR ONLINE: Prendersi cura senza perdersi
Martedì 17 Febbraio | Ore 17:30 – 19:30
Temi: Guida pratica ai servizi per la persona anziana non autosufficiente, rete territoriale, assistenza domiciliare e passaggi per la
richiesta di invalidità
A cura di: Dott.ssa E. Guerra e Dott.ssa G. Pianezzola - CSS Villa Serena
Modalità: Online su piattaforma Zoom

2. WORKSHOP A VALDAGNO: L'ABC della cura: gestione quotidiana, assistenza e nutrizione
Sabato 7 Marzo | Ore 09:00 – 13:00 - iscrizione entro il giorno 3 marzo
Temi: Incontinenza, presidi, gestione dei farmaci e prevenzione delle lesioni da pressione; Alimentazione e disfagia.
A cura di:  Sig.ra A. Bicego (OSS), Dott.ssa M. Peroni (Logopedista) - CSS Villa Serena
Sede:  Sala del Centro Diurno di CSS Villa Serena (Piazza Dante Alighieri, 6/a, 36078 Valdagno - VI)

3. WORKSHOP A VALDAGNO: L’ABC della cura: strategie ambientali e relazionali
Sabato 21 Marzo | Ore 09:00 – 13:00 - iscrizione entro il giorno 17 marzo
Temi: Tecniche di movimento, ambiente sicuro e innovazione tecnologica; Invecchiamento e disturbi neurocognitivi: relazioni,
vissuti e cura nella quotidianità
A cura di: Dott. F. Dal Maso (Fisioterapista), Dott.ssa G. Zanella (Psicologa e Psicoterapeuta) - CSS Villa Serena
Sede: Sala del Centro Diurno di CSS Villa Serena (Piazza Dante Alighieri, 6/a, 36078 Valdagno - VI)

4. SEMINARIO A VALDAGNO: Diritto e dignità: vivere il fine vita e le scelte di cura 
Sabato 11 Aprile | Ore 09:00 – 13:00 - iscrizione entro il giorno 7 aprile
Temi: Cure palliative, il fine vita e disposizioni anticipate e pianificazione delle cure: cosa prevede la Legge 219/2017
A cura di: Dott. P. Manno (Direttore Cure Palliative Distretto Est e Ovest Ulss 8 Berica), Dott.ssa E. Valmorbida (Dirigente Medico
Cure Palliative Ulss 8 Berica), Dott.ssa A. Biondaro (Direttrice IPAB Alta Vita di Padova), Dott. L. Barbazza (Coordinatore RSA
Fondazione Venezia). Modera Dott.ssa S. De Rizzo (Direttrice Centro Servizi Sociali Villa Serena)
Sede: Palazzo Festari (Corso Italia, 63, 36078 Valdagno - VI)

INFO E ISCRIZIONI
La partecipazione è gratuita con iscrizione obbligatoria. Per una preparazione completa, si consiglia la frequenza dell'intero
percorso.
Le iscrizioni avvengono esclusivamente tramite i seguenti link:

1° Webinar (17/02): https://bit.ly/Prendersicurasenzaperdersi
Altri 3 incontri (07/03, 21/03 e 11/04): forms.gle/4MbnpPCecsthynHf8

Durante gli incontri in presenza è previsto un coffee break offerto ai partecipanti.
Per qualsiasi dubbio o necessità, puoi contattare le nostre segreterie:

QUBE: segreteria@qualita-benessere.it
Studio Progetto: assistentifamiliari@studioprogetto.org
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